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Qual o lugar da Familia
nesta reflexao ?

Profa. Dra. Elizabeth Polity
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Penso que vivemos um momento
muito especial, que se reflete nos
Nossos saberes e Nos NoSsos
fazeres didrios, impondo-nos a
obrigagdo de repensarmos nossos
lugar no mundo, como cidaddos,
como profissionais e como seres
humanos.
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De que lugar eu falo?

. TERAPEUTA
< > FAMILIAR
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A gue me refiro quando digo
“‘comportamentos de risco”?
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*E possivel prevenir?
Como se pode faze-lo?

*A guem cabe essa
responsabilidade?
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PREVENCAO INTERVENCAO

Sujeito pertencente a diferentes
sistemas:

Familia
Escola

Contexto Social

CEOAFE
Centro de Orientacdo e Aconselhamento Farmitia

ggm0 Winnicott
Www.winnicott.com.br



Impacto na Familia
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Qual a busca ?

PRAZER

LIDAR
COM AS
FALTAS

AUSENCIA
DE DOR



Quem “co—labora” (trabalha junto) para manter
esses comportamentos ?

Familia ?
Amigos/grupo/meio
social (midia) ?



Impulsividade Auséncia de

autocontrole

compras

Fuga ¢
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Como as Relacoes Familiares
contribuem para esse cenario ?

-~ LIMITES

" DIALOGO



Como se apresenta o contexto
social no qual a Familia esta
Inserida?

&
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Aspectos familiares ligados a
comportamentos de risco:

e Ausénclia de amor

« Abandono

» Relacoes violentas
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Para os filhos... 0 que € insubstituivel &
um olhar, ao mesmo tempo
responsavel e cuidadoso, que confere
um lugar a este ser, e a
responsabilidade que impoe os limites
deste lugar. Isto € necessario para que
ele obtenha um minimo de parametros,
inclusive éticos, para se constituir

como sujeito."
(M. R.KEHL, 2001)
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MEU FILHO
MERECE TUDO

NAO POSSO
MOSTRAR
MINHAS
FRAQUEZAS E
MEUS MEDOS

ELE NAO
AGUENTA
FRUSTRACAO

PRECISO
PROTEJE-LO DE
TUDO

DEVO GARANTIR
QUE ELE SEJA
FELIZ




U merego™?
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Como é a geracao
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A busca por ter o desejo
satisfeito, sem ter que
aprender a sustenta-lo ou
trabalhar com a frustracao
de nao realiza-lo.
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Sustentar desejo Esforco

Trabalhar com a

~ Autocontrole
frustracao



AFETO LIMITES

v
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FALTA EXCESSO




Comunicacao nao violenta

Observar a necessidade atras da comunicacao:

ampliar a escuta



Pressupoe:

- Distincao entre observagoes e juizos de
valor

- Distincao entre sentimentos € opinioes

- Distincao entre necessidades e desejos

- Distincao entre pedidos e
exigéncias/ameacas
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Dinamicas classificatorias:

Dominatodrias e
desresponsabilizantes



¢atores de prevencs,

Ligacao com a Familia

Normas e valc DMPromisso

sociais ~escolar

Atividades religiosas



Reflexdoes que colaboram para

prevenir...
Nao se vive sem « Saber reconhecer
sofrimento equivocos
A vida néao e facil « Entender a condicao
para ninguém humana como fragil e
A completude é uma falha
llusao * Aprender a falar das
E importante falar tristezas e das dores

sobre o que aflige » Lutar pelos desejos
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"Assumir a narrativa da propria vida
é para quem tem coragem. E viver
com duvidas e ter que responder
pelas proprias escolhas. Mas é
nesse movimento que a gente vira
gente grande”

(Eliane Brunn, 2011)
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